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Avances y desafíos en el uso de la inteligencia artificial en 
medicina

Avanços e desafios no uso da inteligência artificial na medicina.
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Advances and challenges in the use of artificial intelligence in medicine.

Introducción: la inteligencia artificial (IA) se 
está utilizando cada vez más en la medicina para 
mejorar la precisión del diagnóstico y el tratamien-
to, así como para reducir los costos y aumentar 
la eficiencia. 
Realizamos una revisión sistemática de la literatu-
ra para explorar los avances y desafíos de su uso 
en la medicina.

Avances en el uso de la inteligencia artificial 
en medicina: esta se utiliza en varios campos de 
la medicina, como la radiología, la patología, la 
oncología, la genómica y la farmacología. 
En la radiología, los algoritmos de IA pueden 
detectar anomalías en imágenes médicas como 
rayos X, tomografías computarizadas y resonan-
cias magnéticas con mayor precisión que los 
radiólogos humanos. 
En la patología estos algoritmos pueden ayudar 
a los patólogos a identificar células tumorales en 
muestras de tejido. 
En oncología, los algoritmos de IA pueden ayudar 
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a los médicos a personalizar el tratamiento del 
cáncer de acuerdo con la genética del paciente. 
Además, en la genómica, se están utilizando para 
analizar grandes conjuntos de datos genéticos y 
contribuir al desarrollo de nuevas terapias. 
En la farmacología, pueden ayudar a identificar 
nuevos medicamentos y mejorar la eficiencia del 
desarrollo de nuevos fármacos.

Desafíos en el uso en medicina: aunque la IA 
tiene el potencial de transformar la medicina, tam-
bién presenta desafíos significativos. Uno de los 
mayores desafíos es garantizar que los algoritmos 
sean precisos y estén validados científicamente. 
Además, se requiere un gran volumen de datos 
para entrenarlos  lo que puede ser difícil en casos de 
enfermedades raras donde el algoritmo de tomas de 
decisiones puede llevar a un diagnóstico erróneo. 
También existe la preocupación de que la IA pue-
da ser utilizada para tomar decisiones importantes 
en la atención médica sin la supervisión adecuada 
de los médicos. 
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En el campo de la ética hay que establecer fun-
damentos y definiciones claras y legislar en torno 
a la propiedad y el uso de los datos de pacientes.

Conclusión: la IA tiene el potencial de revolucio-
nar la medicina, pero también presenta desafíos 
significativos, es importante abordar estos desa-
fíos y garantizar que los algoritmos se validen 
adecuadamente. Esto podrá en un futuro cerca-
no cambiar significativamente la atención médica 
y mejorar la salud de los pacientes, y por tanto 
lograr diagnósticos más precisos y terapias más 
efectivas y eficaces.
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