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“Cuidar las cosas materiales significa ni solo ni principalmente aumentar la importancia de los ejércitos 
ni los acopios de sus partes, significa ante todo educar, mejorar, intensificar la institución de las armas, 

realzarla por el prestigio y la virtud, vinculada cada vez más estrechamente al pueblo.”          

José Enrique Rodó. 1871-1917.

Uno de nuestros próceres del intelecto, Rodó, no olvidó el significado trascendente de la educación 
también en el medio militar. En este año, precisamente conmemoramos los 25 años de nacimiento de la 
revista Salud Militar con éste título.

Este largo período aún sería mayor si tenemos en cuenta épocas anteriores de la publicación desde 
aquel primer número en 1950 bajo el título Revista del Servicio de Sanidad Militar. En 1973 continuó 
como Revista del Servicio de Sanidad de las Fuerzas Armadas. En 1993 pasó a llamarse Revista de 
la Dirección Nacional de Sanidad de las Fuerzas Armadas Uruguay hasta 1997, y Salud Militar desde 
1998, tiene por sí solo en nuestro medio mucha importancia, atendiendo a las serias dificultades que 
comprometen la actividad editorial y han hecho desaparecer tantos títulos prestigiosos.

En circunstancias similares, es habitual reflexionar sobre el camino recorrido y evaluar las posibilidades 
del porvenir. Pero creemos que lo más valioso y que no cambia ni cambiará es el trasfondo de los trabajos 
de la publicación: el silencioso  accionar del personal sanitario militar. 

Salud Militar es un símbolo que permanece hace 25 años. 

La apariencia externa de un símbolo encubre una significación mucho más amplia. El médico y erudito 
español Félix Martí Ibáñez en las páginas de una icónica revista de humanidades médicas (1) nos 
recuerda que los símbolos cumplen también un ciclo vital. Nacen, se desarrollan, pueden sufrir diversas 
afecciones que los lleven a la muerte. Salud Militar es un símbolo que ha permanecido indemne pese a sus 
transformaciones, porque se han conservado sus principios básicos. Sostenida por el apoyo permanente 
de las sucesivas Direcciones Nacionales conscientes de su importancia y evolucionando gracias a la tarea 
lúcida e infatigable de las misiones ejecutivas editoriales, es conducida a la excelencia como lo traducen 
la inclusión en índices y catálogos internacionales (Latindex, Imbiomed, Actualidad Iberoamericana, DRJI, 
AURA, Redib, Defensa digital: repositorio de publicaciones de Defensa iberoamericanas) y la más reciente 
implementación de la plataforma de edición Open Journal System para la edición en formato electrónico, 
sobreviviendo aún a la eliminación de la edición en papel, cuya conservación muchos defendemos.
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“Cuidar las cosas materiales significa ni solo ni principalmente aumentar la importancia de los ejércitos 
ni los acopios de sus partes, significa ante todo educar, mejorar, intensificar la institución de las armas, 

realzarla por el prestigio y la virtud, vinculada cada vez más estrechamente al pueblo.”          

José Enrique Rodó. 1871-1917.

One of our intellectual heroes, Rodó, did not forget the transcendent significance of education also in 
the military environment. This year, precisely, we commemorate the 25th anniversary of the birth of the 
magazine Salud Militar with this title.

This long period would be even longer if we take into account previous periods of the publication since that 
first issue in 1950 under the title Revista del Servicio de Sanidad Militar (Magazine of the Military Health 
Service). In 1973 it continued as Revista del Servicio de Sanidad de las Fuerzas Armadas. In 1993 it was 
renamed Revista de la Dirección Nacional de Sanidad de las Fuerzas Armadas Uruguay until 1997, and 
Salud Militar since 1998, has by itself in our environment much importance, taking into account the serious 
difficulties that compromise the editorial activity and have made so many prestigious titles disappear.

In similar circumstances, it is usual to reflect on the road travelled and evaluate the possibilities for the 
future. But we believe that what is most valuable and will not change is the background of the publication's 
work: the silent action of military health personnel.

Salud Militar is a symbol that remains 25 years old. 

The outward appearance of a symbol conceals a much broader significance. The Spanish physician and 
scholar Félix Martí Ibáñez in the pages of an iconic journal of medical humanities (1) reminds us that 
symbols also fulfill a life cycle. They are born, they develop, they can suffer various affections that lead 
to death. Salud Militar is a symbol that has remained unscathed despite its transformations, because its 
basic principles have been preserved. Sustained by the permanent support of the successive National 
Directorates aware of its importance and evolving thanks to the lucid and tireless task of the editorial 
executive missions, it has led to excellence as evidenced by its inclusion in international indexes 
and catalogs (Latindex, Imbiomed, Actualidad Iberoamericana, DRJI, AURA, Redib, Defensa digital: 
repository of Ibero-American Defense publications) and the most recent implementation of the Open 
Journal System publishing platform for electronic publishing, still surviving the elimination of the paper 
edition, whose preservation many of us defend.
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“Cuidar las cosas materiales significa ni solo ni principalmente aumentar la importancia de los ejércitos 
ni los acopios de sus partes, significa ante todo educar, mejorar, intensificar la institución de las armas, 

realzarla por el prestigio y la virtud, vinculada cada vez más estrechamente al pueblo.”          

José Enrique Rodó. 1871-1917.

Um de nossos heróis intelectuais, Rodó, não se esqueceu da importância transcendente da educação 
também no ambiente militar. Este ano estamos comemorando o 25º aniversário do nascimento da revista 
Salud Militar com esse título.

Esse longo período seria ainda maior se levarmos em conta os períodos anteriores da publicação, desde 
a primeira edição em 1950, sob o título Revista del Servicio de Sanidad Militar. Em 1973, ela continuou 
como Revista del Servicio de Sanidad de las Fuerzas Armadas. Em 1993, passou a se chamar Revista 
de la Dirección Nacional de Sanidad de las Fuerzas Armadas Uruguay até 1997, e Salud Militar desde 
1998, o que por si só é muito importante em nosso meio, dadas as sérias dificuldades que comprometem 
a atividade editorial e levaram ao desaparecimento de tantos títulos de prestígio.

Em circunstâncias semelhantes, é comum refletir sobre o caminho percorrido e avaliar as possibilidades 
para o futuro. Mas acreditamos que o que é mais valioso e que não mudará é o pano de fundo do trabalho 
da publicação: a ação silenciosa do pessoal de saúde militar.

Salud Militar é um símbolo é um símbolo que tem 25 anos de idade. 

A aparência externa de um símbolo oculta um significado muito mais amplo. O médico e estudioso 
espanhol Félix Martí Ibáñez, nas páginas de uma revista icônica de humanidades médicas (1), nos lembra 
que os símbolos também cumprem um ciclo de vida. Eles nascem, se desenvolvem e podem sofrer várias 
aflições que os levam à morte. A Saúde Militar é um símbolo que se manteve incólume apesar de suas 
transformações, pois seus princípios básicos foram preservados. Sustentada pelo apoio permanente de 
sucessivas Direções Nacionais conscientes de sua importância e evoluindo graças ao trabalho lúcido 
e incansável das missões executivas editoriais, ela tem levado à excelência, como evidenciado por 
sua inclusão em índices e catálogos internacionais (Latindex, Imbiomed, Actualidad Iberoamericana, 
DRJI, AURA, Redib, Defensa digital: repositório de publicações de Defesa Ibero-Americana) e a mais 
recente implementação da plataforma de publicação Open Journal System para publicação eletrônica, 
sobrevivendo até mesmo à eliminação da edição em papel, cuja preservação é defendida por muitos de nós.
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